
Tournoi sénior récréatif de water polo À Contre-Courant (ACC)

Dates

7-8-9 mai 2010

Lieu

Cégep du Vieux-Montréal
255 rue Ontario est
Montréal, H2X 1X6

Bassin de 50m, 6 couloirs.
Les matchs seront joués dans la partie profonde (25m)
La partie peu profonde sera disponible pour l'échauffement entre les matchs, pour une partie du 
tournoi.

Équipes invitées

Équipes du réseau International Gay and Lesbian Aquatics (IGLA) 
Équipes du réseau Senior Récréatif québécois
Le tournoi se limitera aux 12 premières équipes inscrites (incluant les équipes hôtes)

Format de tournoi

Ronde préliminaire : Tournoi à la ronde en quatre divisions de 3 équipes

Matches de classement : Tableau croisé 3e contre 3e, 2e contre 1er puis vainqueurs entre eux et 
perdants entre eux

Match des femmes : Un match hors-concours pour femmes seulement sera organisé.
Les équipes seront formées sur place, de façon aléatoire. Les participantes doivent être inscrites 
auprès d'une équipe qui participe au tournoi. Un ballon de water-polo féminin sera utilisé pour ce 
match.

Inscriptions

Période d'inscription, par courriel : 
À partir du 15 mars 2010 pour les équipes IGLA
À partir du 5 avril 2010 pour les équipes québécoises Séniors récréatives (maximum de 2 

équipes par club)

Date limite : 
21 avril 2010, à 11h59

Coûts : 400$CAD

Envoyez votre confirmation d'inscription par courriel à Carlos Perez : carleto27@yahoo.ca
Le paiement par chèque à l'ordre de « À Contre-Courant Water Polo » sera demandé avant le 21 
avril. Les clubs qui n'auront pas payé avant cette date seront remplacés par les équipes sur liste 
d'attente



Les joueurs individuels pourront participer sous réserve d'accord avec une équipe. Pour participer 
en tant que joueur individuel, merci de contacter Carlos Perez.

Ce tournoi est sanctionné par la Fédération de water-polo du Québec. 
Tous les athlètes doivent être en mesure de prouver qu'ils sont affiliés en règle avec Water-polo 
Canada ou USA Water-polo ou une autre fédération nationale de water-polo. 
Chaque équipe hors-Québec devra fournir 3 semaines avant le début du tournoi une liste des joueurs 
participants.

Horaire cadre

Le premier match commencera au plus tôt à 17h30 le vendredi, 8h00 samedi et 8h00 dimanche.
Le tournoi terminera au plus tard dimanche à 18h00.
Tous les efforts seront faits pour que les équipes hors-province puissent commencer le tournoi 
samedi matin au lieu de vendredi soir si elles en émettent le souhait.

Règlements

Les règlements de FINA s'appliqueront à l'exception de :
Durée du match : 4 quarts de 7 minutes temps continu (sauf pour les buts et les temps morts)

Si l'écart entre les équipes atteints 5 buts, le temps ne s'arrêtera plus après un but.
Pas de prolongations en cas d'égalité à la fin du match
Temps de possession : 35 secondes
Une victoire donne 2 pts, un match nul 1 pt.
En cas d'égalité après la ronde préliminaire, le partage se fera suivant les critères suivants :

- différence particulière entre les équipes concernées
- nombre de buts marqués dans les matches entre les équipes
- différence générale
- nombre de buts marqués au total
- nombre total d'exclusions

En cas d'égalite lors des matchs de classement, tirs de barrage (3 par équipe)

Une limite de 5 points d'écarts par match est instaurée afin de promouvoir l'esprit sportif durant le 
tournoi.
Chaque équipe pourra utiliser au maximum 15 joueurs pour chaque match.
Les entraîneurs pourront utiliser une corne de brume pour demander un temps-mort mais doivent 
l'apporter eux-mêmes.

Hébergement

Plusieurs hôtels, gîtes et auberges sont situés à proximité de la piscine.
Nous offrons aussi de l'hébergement chez l'habitant, mais la disponibilité sera limitée. Premier 
arrivé, premier servi.
Envoyez vos demandes d'hébergement au directeur du tournoi à Carlos Perez.

Directeur du tournoi

Carlos Perez: carleto27@yahoo.ca
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